
 
 

Vor dem Haus und in der Tiefgarage gibt es eine ausreichende Anzahl 
kostenloser Parkplätze.  

Behindertenparkplätze sind direkt vor dem Eingang vorhanden. 

 

Wegbeschreibung: 

Mit dem PKW von der A52 (Ausfahrt Kaarst) 

Fahren Sie nach der Autobahnausfahrt Kaarst auf die Giemesstraße Richtung 
Kaarst. Hinter der Post fahren Sie nach der dritten Ampel links in die Stakerseite. 
Dann nehmen Sie die nächste Straße nach links (Max-Planck-Str.) und treffen am 
Ende des Weges auf die Robert-Koch-Str. und unmittelbar auf das MOT-Zentrum, 
bzw. Medifit.  
  

Mit dem PKW von der A57 (Ausfahrt Kaarst/Holzbüttgen: 

Fahren Sie nach der Autobahnausfahrt auf der Neersener Straße in Richtung Kaarst. 
Sie fahren vorbei an Ikea, der Feuerwache und der Tankstelle. Dann biegen Sie an 
der ersten Kreuzung rechts in die Büttgener Straße ein und nach ca. 100 Metern 
wieder rechts in die Stakerseite. Dann nehmen Sie die nächste Straße nach links 
(Max-Planck-Str.) und treffen am Ende des Weges auf die Robert-Koch-Str. und 
unmittelbar auf das MOT-Zentrum, bzw. Medifit. 

 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

Vom Kaarster Bahnhof (Linie 82) aus überqueren Sie die Gleise in Richtung 
Innenstadt und gelangen auf die Büttgener Straße. Hier nehmen Sie nach ca. 100 
Metern die erste Straße rechts (Stakerseite), kurz danach die Abzweigung nach links 
(Max-Planck-Straße) und treffen am Ende der Straße auf die Robert-Koch-Straße 
und unmittelbar auf das MOT-Zentrum, bzw. Medifit (ca. 5 Minuten Fußweg).  

 
 


